Fecha del informe 03 Feb 2020

Cobicistat Simvastatin

Farmacos implicados

Causante Dosis Diaria

Cobicistat 150 (mg)

Ajuste de dosis realizado Via de administracién del farmaco
No Oral

Fecha de inicio Fecha de finalizacién
Desconocido Desconocido

Victima Dosis Diaria

Simvastatin Desconocido

Ajuste de dosis realizado Via de administracion del farmaco
No Oral

Fecha de inicio Fecha de finalizacién
Desconocido Desconocido

Lista completa de los medicamentos que
toma el paciente


https://clinicalcasesddis.com/es/ddis/

Tratamiento antirretroviral
Elvitegravir/Cobicistat/Emtricitabine/Tenofovir-AF

Lista completa de todos los medicamentos que toma el paciente, incluidos los
implicados en la interaccion

simvastatin

Descripcion del caso clinico

Sexo al nacer Edad

Masculino 50

eGFR (mL/min) Deterioro de la funcién hepatica
<30 No

Descripcidn

Paciente de mediana edad con infeccién por VIH que
desarrollé una rabdomidlisis grave 2 semanas después de ser
cambiado a elvitegravir/cobicistat, emtricitabina, tenofovir
alafenamida mientras estaba en tratamiento con simvastatina
(dosis desconocida). Dentro de las 2 semanas, el paciente
desarrollé dolor muscular severo, reduccién de la miccidn, asi
como una decoloracién oscura de la orina. Los analisis de
laboratorio mostraron un deterioro renal severo (eGFR 12 mL/
min), potasio 6.1 mmol/L, niveles muy altos de transaminasas
(ALT > 2279 U/L; AST > 5193 U/L) y creatinina quinasa >
200000 U/L. Al paciente se le diagnosticé rabdomidlisis y
insuficiencia renal aguda secundaria y se sometié a didlisis.
Después de suspender el tratamiento antirretroviral y la
simvastatina, los niveles de creatinina quinasa y
transaminasas disminuyeron rapidamente, por lo que la
didlisis pudo ser suspendida después de 2 meses. Este caso
ha sido publicado por Perrone C et al. en AIDS 2018;
32:676-677.



Resultado clinico
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Escala de Probabilidad de Interaccion con
Medicamentos (DIPS)

Puntuacion

7 - Probable

Comentario del comité editorial

Esta interaccién medicamentosa ocurrié debido al fuerte
efecto inhibitorio de cobicistat sobre CYP3A4, la principal
enzima que contribuye al metabolismo de la simvastatina. Se
estima que la coadministracién de simvastatina con
inhibidores fuertes de CYP3A4 aumenta la exposicion a la
simvastatina en 100 veces (Stader F et al. Antimicrob Agent
Chemother 2018). Dada la magnitud significativa de la
interaccién medicamentosa y el alto riesgo relacionado de
rabdomidlisis, la coadministracion de simvastatina con
agentes antirretrovirales potenciados esta contraindicada.

Recomendacion Universidad de Liverpool

Estos farmacos no deberian coadministrarse

Para mas informacién clic aqui


https://hiv-druginteractions.org/drug_queries/867002/drug_query_interactions
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