% clinical
cases
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Efavirenz

Farmacos implicados

Victima
Efavirenz

Ajuste de dosis realizado

No

Fecha de inicio
Desconocido

Causante
Orlistat

Ajuste de dosis realizado

No

Fecha de inicio
Desconocido

Orlistat

Dosis Diaria

600 (mQ)

Via de administracion del farmaco

Oral

Fecha de finalizacién
Desconocido

Dosis Diaria

180 (mg)

Via de administracion del fdrmaco

Oral

Fecha de finalizacion
Desconocido


https://clinicalcasesddis.com/es/ddis/
https://clinicalcasesddis.com/es/ddis/

Lista completa de los medicamentos que
toma el paciente

Tratamiento antirretroviral

Emtricitabine/Tenofovir-DF
Efavirenz

Lista completa de todos los medicamentos que toma el paciente, incluidos
los implicados en la interaccién

Orlistat

Descripcion del caso clinico

Sexo al nacer Edad

Femenino 39

eGFR (mL/min) Deterioro de la funcién hepatica
>60 No

Descripcién

Paciente con VIH tratado con efavirenz que decidié
voluntariamente comprar orlistat de venta libre (OTC) para
perder peso corporal. Fracaso virolégico con una media de
ARN de VIH de 101,810 copias/mL. El seguimiento
terapéutico de medicamentos (TDM) revel6 concentraciones
subdptimas de efavirenz durante la terapia con orlistat (<150
ng/mL) en comparacién con después de la interrupciéon del
orlistat (3795 ng/mL). Este caso fue publicado en AIDS Res
Hum Retroviruses. 2012;28(9):961-2.

Resultado clinico



Pérdida de eficacia

Escala de Probabilidad de Interaccion con
Medicamentos (DIPS)

Puntuacion

7 - Probable

Comentario del comité editorial

El orlistat reduce la absorcién de grasas dietéticas y puede
afectar la absorcidn de antirretrovirales (especialmente si son
lipofilicos). Aunque no hay datos especificos disponibles
sobre esta combinacidn, el orlistat solo deberia utilizarse con
efavirenz si se separa por 4-5 horas. [Nota: esta interaccion
no es especifica para el atazanavir, sino para cualquier
medicamento tomado con orlistat.]

Recomendacion Universidad de Liverpool

A Potencial interaccién no clinicamente relevante - no es no
es necesario una monitorizacion adicional o un ajuste de la
dosis

Para mas informacidn clic aqui


https://hiv-druginteractions.org/drug_queries/866989/drug_query_interactions
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