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Fecha del informe 19 May 2023

Cobicistat Atorvastatin

Farmacos implicados

Causante Dosis Diaria

Cobicistat 150 (mg)

Ajuste de dosis realizado Via de administracién del farmaco
No Oral

Fecha de inicio Fecha de finalizacién

29 de octubre de 2015 En curso

Victima Dosis Diaria

Atorvastatin 10 (mq)

Ajuste de dosis realizado Via de administracién del farmaco
No Oral

Fecha de inicio Fecha de finalizacién

16 de junio de 2020 1 de abril de 2022


https://clinicalcasesddis.com/es/ddis/
https://clinicalcasesddis.com/es/ddis/

Lista completa de los medicamentos que
toma el paciente

Tratamiento antirretroviral
Darunavir/Cobicistat/Emtricitabine/Tenofovir-AF

Lista completa de todos los medicamentos que toma el paciente, incluidos
los implicados en la interaccién

Atorvastatin 10mg OD; Amlodipin

Descripcion del caso clinico

Sexo al nacer Edad

Femenino 49

eGFR (mL/min) Deterioro de la funcién hepatica
>60 No

Descripcidn

Mujer de 49 afos diagnosticada con VIH-2. Se inicié TAR con
TDF+3TC+LPV/r logrando la supresién de ARN del VIH en
plasma y la restauracion inmunitaria. Después de algunos
cambios de TAR para simplificar el tratamiento, esta
tomando TAF/FTC/DRV/cobi desde 2018.

Recibe tratamiento con amlodipino debido a la hipertensiéon y
también tiene sobrepeso (IMC 29.5).

En 2017 recibié atorvastatina durante algunos meses debido
a la dislipidemia, pero este tratamiento se suspendié debido
a mialgia. En 2020, se reinicié la atorvastatina debido a
niveles altos de colesterol. En 2022 refirié mialgia
predominantemente en las piernas, iniciada después de la
reintroduccién de la atorvastatina. Durante 2020 y 2021, las
visitas presenciales fueron reemplazadas por llamadas
telefénicas debido a la pandemia de COVID-19. Aungue no



mencioné sintomas en estas llamadas, en la primera visita
presencial en abril de 2022, menciond inicialmente una
mialgia leve pero progresiva desde la reintroduccion de la
atorvastatina. AST estaba normal y la CPK no estaba
disponible. Se cambié la atorvastatina por ezetimiba. La
mialgia se resolvié y los niveles de colesterol permanecieron
dentro del rango normal.

El cobicistat es un fuerte inhibidor de CYP3A4, asi como un
inhibidor de BCRP y OATP1B1. Por lo tanto, darunavir/
cobicistat podria aumentar las concentraciones de
atorvastatina y favorecer la apariciéon de efectos adversos
relacionados con la atorvastatina. Sin embargo, no se puede
descartar un efecto secundario intrinseco de la atorvastatina
independientemente del uso concomitante de TAF/FTC/DRV/
cobi.

Resultado clinico

Toxicidad

Escala de Probabilidad de Interaccion con
Medicamentos (DIPS)

Puntuacion

7 - Probable

Comentario del comité editorial

Las estatinas estan presentes en el 20-30% de las personas
con VIH, especialmente entre aquellos mayores de 50 afos, y



estos sintomas pueden ser frecuentemente infra-
diagnosticados.

Como los niveles de CPK no estaban disponibles, no se pudo
confirmar el dano muscular en este caso. Sin embargo, la
asociacién repetida entre el uso de atorvastatina (incluso a
una dosis baja de 10 mg/diarios) y la mialgia, y el potencial
aumento de los niveles debido a la interaccién
medicamentosa con darunavir/cobicistat pueden respaldar la
relacién causal.

Recomendacion Universidad de Liverpool

m Potencial interaccién clinicamente relevante - puede ser
necesario una monitorizacién estrecha o un ajuste de la dosis
a administrar

Para mas informacidn clic aqui

Informacion sobre la persona que notifica este caso

Nombre Apellido/s
Arkaitz Imaz
Institucidn Pais

Bellvitge University Hospital ES


https://hiv-druginteractions.org/drug_queries/864530/drug_query_interactions
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